
 

 

 

«Снежинки и льдинки» 

Участники: 5-25 человек (участников может быть более 25). 

В начале игры считалкой определяется ведущий – «льдинка», все остальные 

участники – «снежинки». 

Ведущий дает команды для «снежинок». 

По команде «Метель!» «снежинки» произвольно передвигаются по площадке. 

По другим командам ведущего «снежинки» выполняют разные задания.  

В случае невыполнения задания или выполнения его последним «снежинка» 

превращается в «льдинку» и становится помощником ведущего. 

Команда «Снег идет» - «снежинки» маршируют (в произвольном порядке). 

Команда «Снегопад!» - все «снежинки» падают, последний упавший (или 

несколько упавших одновременно последними) становится «льдинкой». 

Команда «-40!» - «снежинки» застывают в форме звезды (руки в разные 

стороны, ноги широко расставлены)- кто пошевелился становится «льдинкой». 

Команда «Слиплись!» - «снежинки» ищут пару, обнимаются – кто остался без 

пары (или кто последний «слипся» становятся «льдинками»). 

Команда «Сверкать!» - «снежинки» хлопают и улыбаются друг другу - кто не 

выполнил действие - «льдинка». 

Побеждает одна оставшаяся «снежинка», после чего происходит смена: 

«снежинка» - победитель становится ведущей - «льдинкой», а все «льдинки» 

снова становятся «снежинками». 

Игра начинается сначала. 

*Игра может быть усложнена быстрой сменой команд-действий. 

*Дополнительно: по договоренности «снежинке-победителю» все участники 

исполняют песню (можно хоровод).  


